
Une retraite, ça se défend !
Votre pension est le résultat d’une carrière de 
travail, de cotisations et d’engagement au service du 
public.

Face aux dépenses du quotidien, la CFTC porte les préoccu-
pations des pensionnés et défend leurs droits.

Préserver vos droits et l’avenir de notre régime doit rester 
une priorité.

Après une vie de travail, chacun doit pouvoir vivre dignement 
de sa retraite.

Une caisse de retraite solide, transparente, accessible et 
proche de ses pensionnés.

4 PRIORITÉS4 PRIORITÉS   POUR VOTRE AVENIR

PROTÉGER
VOTRE PENSION

EXIGER UNE 
GESTION
TRANSPARENTE

DÉFENDRE UNE
ACTION SOCIALE
UTILE

PRÉSERVER
VOTRE
AUTONOMIE

Votre pension est un droit 
acquis par votre travail.

La CFTC porte la voix des 
pensionnés face aux évolutions 
qui peuvent affecter leurs droits 
et défend une CNRACL 
pérenne, attentive à celles et 
ceux qui ont cotisé.

Après une vie de travail, chacun 
doit pouvoir vivre dignement de 
sa retraite.

La CNRACL est votre caisse de 
retraite. Vous devez savoir 
comment elle est gérée et 
connaître sa situation.

La CFTC défend une informa-
tion transparente sur les 
finances du régime, les 
décisions prises et leurs consé-
quences.

Veiller à sa bonne gestion, c’est 
aussi protéger son avenir.

Santé, énergie, aide à domicile, 
logement ou situations excep-
tionnelles : la solidarité doit se 
traduire dans votre quotidien.

La CFTC défendra une action 
sociale accessible, lisible et 
tournée en priorité vers les 
retraités qui en ont le plus 
besoin.

Des aides utiles, pour mieux 
vivre votre retraite.

Vieillir ne doit pas signifier 
perdre sa liberté. Rester à 
domicile doit être possible 
lorsque c’est votre choix.

La CFTC défend l’aide à 
domicile, l’adaptation du 
logement, la prévention de la 
perte d’autonomie et la lutte 
contre l’isolement.

Bien vieillir, c’est rester acteur 
de sa vie et de ses choix.

Vo� ����t� con�i�u�n� � �� �e��a�t�
Vo�s �v�� �e�v� �� ��r�i�� p�b���.

ÉLECTIONS CNRACL 2026

VOUS AVEZ SERVIVOUS AVEZ SERVI
LE SERVICE PUBLIC.LE SERVICE PUBLIC.

LA CFTC S’ENLA CFTC S’ENGAGEGAGE
À VOUS DÉFENDREÀ VOUS DÉFENDRE

À l’hôpital, en EHPAD, dans une collectivité ou un service technique, administratif, social ou médico-social, vous 
avez travaillé, cotisé et fait vivre nos services publics.

Aujourd’hui retraité(e), vos droits ne s’arrêtent pas avec votre carrière.

La CFTC veut porter à la CNRACL une voix humaine, constructive et déterminée, au plus près des retraités 
hospitaliers et territoriaux.



UNE CAISSE PLUS PROCHE ET ACCESSIBLE
Une caisse de retraite ne peut pas être seulement un site internet. 
Tous les retraités ne sont pas à l’aise avec le numérique.

Chacun doit pouvoir obtenir une réponse claire et compréhen-
sible.

La CFTC défend des démarches accessibles, un accompagnement 
adapté, des délais de traitement suivis et une meilleure prévention 
des trop-perçus et des régularisations difficiles à supporter. 

FAIRE ENTENDRE LA VOIX DES RETRAITÉS
Vous n’êtes pas seulement un numéro. Vous avez une expérience, 
des besoins, des difficultés et des propositions.

Les retraités doivent être entendus dans leur caisse de retraite.

La CFTC porte au Conseil d’Administration la réalité vécue par les 
pensionnés hospitaliers et territoriaux, avec une voix humaine, 
constructive et déterminée, pour défendre leurs droits et l’avenir 
de leur régime.

PRÉSERVER VOTRE LIBERTÉ DE CHOIX
Rester à domicile doit demeurer possible lorsque c’est votre choix. 
Aide à domicile, adaptation du logement, prévention de la perte 
d’autonomie, lutte contre l’isolement : des solutions concrètes 
peuvent soutenir votre quotidien.

Bien vieillir, c’est rester acteur de sa vie. 

La CFTC défend les actions qui préservent votre autonomie, votre 
liberté de choix et vos liens avec les autres.

UNE ACTION SOCIALE QUI VOUS AIDE
Le Fonds d’action sociale de la CNRACL s’adresse notamment aux 
retraités aux ressources les plus modestes.

Santé, énergie, équipement, aide à domicile, adaptation du 
logement ou difficultés exceptionnelles : les aides doivent 
répondre à vos besoins.

La CFTC défend une action sociale accessible, lisible et prioritaire-
ment tournée vers celles et ceux qui en ont le plus besoin.

Alerter
lorsque c’est
nécessaire

Négocier
des avancées
possibles

Proposer
des solutions
concrètes

VOTEZ CFTC
DU 23 NOVEMBRE AU 10 DÉCEMBRE 2026 

UNE CFTC HUMAINE,
CONSTRUCTIVE ET DÉTERMINÉE

Écouter
vos
préoccupations

Dialoguer et négocier pour des résultats concrets, tout en défendant vos droits et l’avenir du régime.
Défendre
vos
droits

La CNRACL doit aussi vous accompagner.
La CNRACL ne se limite pas au versement des pensions. 

Son Conseil d’Administration intervient sur la situation financière du régime, son fonctionnement 
et sa politique d’action sociale en faveur des retraités. 

Le rôle  de vos représentants est de porter vos préoccupations et de faire entendre les réalités 
vécues par les pensionnés hospitaliers et territoriaux.

Cet accompagnement doit se traduire concrètement par une information claire, des démarches 
accessibles et une action sociale attentive aux besoins du quotidien, notamment pour les 
retraités les plus modestes.

La CFTC défend une caisse solide, transparente, accessible et proche de ses pensionnés. Elle 
porte vos besoins et défend un accompagnement qui tient compte de votre situation, de vos 
difficultés et de vos choix.

AVEC VOS ÉLUS CFTC, NOUS VOULONS AGIRAVEC VOS ÉLUS CFTC, NOUS VOULONS AGIR
POUR VOS DROITS ET VOTRE QUOTIDIENPOUR VOS DROITS ET VOTRE QUOTIDIEN



